
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5/28 5/29 5/30 7/29 7/30 7/31 1

5 6 7 8 9 10 11 5/31 1 2 3 4 5 6 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 7 8 9 10 11 12 13 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 14 15 16 17 18 19 20 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28 29

30 31 9/1

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
4/30 1 2 6/25 6/26 6/27 2 3 4 5

3 4 5 6 7 8 9 6/28 6/29 6/30 1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12

10 11 12 13 14 15 16 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16 17 18 19

17 18 19 20 21 22 23 12 13 14 15 16 17 18 20 21 22 23 24 25 26

24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 27 28 29 30

26 27 28

4月クラス

開始日

昭和の日

5月クラス

開始日

6月クラス

開始日

7月クラス

開始日

8月クラス

開始日

9月クラス

開始日

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

敬老の日 国民の休日 秋分の日

山の日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

休会・クラス

変更締切日
休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

海の日

水・金曜日 12:00～20:30

【営業時間】

土曜日 09:00～19:00

火・木曜日 12:00～21:00

フロント業務（各種手続きなど）
は営業時間の1時間前に終了
※日曜、月曜、祝日は休館日

休会・クラス

変更締切日
休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

☆ 各月クラス開始日

☆ 練習日（塗りつぶされていない日はお休みです）
☆ 休館日（週1回クラスの方は休館日不足分が生じます。

振替範囲内でお取りください）

☆ 当月末退会締切日
☆ 次月クラスの休会及び会費が減額となるクラス変更の締切日

赤字
クラス 練習曜日 不足分 クラス 練習曜日 不足分

4月 月･火･水･木･金 1回 月･水･木･金 2回

月 2回 火 1回

火･水･木･金 1回 月 2回

6月 月 1回 火 1回

月 3回

火･水 1回

5月

7月

8月

9月

【週1回クラス不足回数】



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 11/26 11/27 11/28 2 3 4 5 6

4 5 6 7 8 9 10 11/29 11/30 1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13

11 12 13 14 15 16 17 6 7 8 9 10 11 12 14 15 16 17 18 19 20

18 19 20 21 22 23 24 13 14 15 16 17 18 19 21 22 23 24 25 26 27

25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 28 3/1

27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
10/29 10/30 10/31 1 2 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6 7 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

8 9 10 11 12 13 14 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

15 16 17 18 19 20 21 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

22 23 24 25 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31

31 2/1

10月クラス

開始日

11月クラス

開始日

12月クラス

開始日

1月クラス

開始日

2月クラス

開始日

3月クラス

開始日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

退会手続き

締切日

スポーツ

の日

建国記念

の日

天皇誕生日

文化の日

元日

春分の日 振替休日

休会・クラス

変更締切日
休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

休会・クラス

変更締切日

水・金曜日 12:00～20:30

【営業時間】

土曜日 09:00～19:00

火・木曜日 12:00～21:00

フロント業務（各種手続きなど）
は営業時間の1時間前に終了
※日曜、月曜、祝日は休館日

☆ 各月クラス開始日

☆ 練習日（塗りつぶされていない日はお休みです）
☆ 休館日（週1回クラスの方は休館日不足分が生じます。

振替範囲内でお取りください）

☆ 当月末退会締切日
☆ 次月クラスの休会及び会費が減額となるクラス変更の締切日

赤字

【週1回クラス不足回数】
クラス 練習曜日 不足分 クラス 練習曜日 不足分

10月 月 2回 月 2回

月 2回 火･水 1回

火 1回 2月 月･火･木 1回

月 2回 月 3回

火･水 1回 火･水･木･金 1回

1月

12月 3月

11月

勤労感謝

の日

成人の日


