
時間 時間

ＴC-６

ＴB-３ ＴB-４ ＴB-６

ＴC-３ ＴC-4

火 水 木 金 土

ＴA-３ ＴA-４ ＴA-６

《体操》
●ＴA ⇒幼児（年少・年中・年長）
●ＴＢ ⇒幼児（年長）～小学３年生
●ＴＣ ⇒小学４年生以上

15：00

15：50
16：00

17：10

18：10

15：00

15：50
16：00

17：20

18：20

2026年度 ★ 体操コースクラス表 ★

17：00 17：00

(土)のみTCの時間が10分早いです
ご注意ください


